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ALUMBRA ALUMBRA MONTERREY
ESTUDIO 123
EL SECRETO DE UNA VIDA PURA

ENFOQUE: Podemos vivir una vida pura, alejada del pecado, al guardar en nuestro corazén
la Palabra de Dios y cumplir con esta.

1. ABRIENDO EL CORAZON

Abran sus corazones compartiendo brevemente cémo les fue a lo largo de la semana, el
tiempo devocional, temas de oracién, entre otros.

2. LEYENDO LA PALABRA
Lean juntos Salmos 119:1-16.

Entendiendo el contexto:

En casi todos los versos del Salmo 119 se repiten las palabras "Ley", "testimonios",
"estatutos", "mandamientos", etc., relacionadas con la Palabra de Dios. En este sentido, el
Salmo 119 se clasifica como un "salmo de la Tora", cuyo tema central es la Palabra. No se
sabe con certeza la fecha ni el autor de este salmo, lo que enfatiza que la Palabra de Dios es
una verdad eterna que no cambia jamdas en ninguna circunstancia ni generacion. Asi, el
salmista da testimonio sobre la importancia de meditar la Palabra a través de su propia vida, y
nos guia hacia una vida de amor por la Palabra.

Observando y meditando:

e Segun el salmista, ;quién es el bienaventurado? (vv. 1-6)
e Segun el salmista, ;con qué puede el joven limpiar su camino? (vv. 9, 11)

3. APLICANDO Y COMPARTIENDO

e ;Qué Palabra de Dios los protegié para que no pecaran?
e Compartan ;qué esfuerzos se necesitan para recordar la Palabra en un momento
especial?
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4. ORDENANDO LAS IDEAS

El creyente debe guardar la Palabra de Dios en lo mas profundo de su corazén. La Palabra
inhibe los deseos y el mal, y corrige nuestros pensamientos y decisiones. El mundo hace que
nos precipitemos, impidiéndonos permanecer cerca de la Biblia. No importa cémo sea la
situacion, podemos seguir por el camino correcto si tenemos la Palabra en el centro de
nuestras vidas. Cuando la Palabra gobierna nuestro corazén, es posible controlar los impulsos
y transformar los deseos en obediencia. Llevar la Palabra en el corazén de por si es una
bendicién de Dios.

5. ORACION
Orando con la Palabra:

Dios, nos arrepentimos de habernos alejado de la Palabra con la excusa de que estdbamos
ocupados. Ayudanos a meditar la Palabra cada dia y a obedecerla para que nuestro corazén 'y
nuestras vidas sean puros.

Orando juntos:

e Oremos para que en toda la iglesia haya hambre por la palabra de Dios mostrada en el
deseo de estudiarla y meditarla cada dia

e Oremos por la Escuela de Crecimiento, para que cada persona crezca en la palabra de
Dios y en la preparacién para ser usados por El.

VERSICULO PARA MEMORIZAR

"¢Con qué limpiara el joven su camino? jCon guardar tu palabra!" (Salmos 119:9).

Finalicen la reunion con alabanza y oracién.
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